	МЕНЮ  17.01.2022
	Выход, гр.
	Калории, (ккал.).
	Цена,
 руб.

	ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

	С-т из дайкона
(дайкон, свежий огурец, чеснок, масло) 
	120
	61
	46

	С-т с крабовыми палочками
(краб. палочки, свеж. огурец, кукуруза, пекин. капуста, яйцо, майонез)
	120
	146
	56

	С-т овощной

(помидоры, свежий огурец, лук, масло)
	120
	200
	64

	С-т “Столичный”

(картофель, морковь, солёный огурец, курица, яйцо, майонез)
	120
	173
	77

	ПЕРВЫЕ БЛЮДА

	Суп овощной со шпинатом             
	300
	119
	71

	Харчо со свининой
	300
	291
	89

	ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

	Печень куриная в сливочно-ореховом соусе*
	60/40
	222
	75

	Бедро куриное, тушённое в соусе
	1/100
	207
	95

	Капуста цветная с фасолью и семечками
	1/150
	242
	97

	Котлета по-домашнему
	1/75
	228
	99

	Навага под соусом “Польский” 

                     (соус: сливочное масло, яйцо, зелень, лимонный сок)
	70/30
	130
	105

	Свинина, запечённая с солёным огурцом и сыром
	1/90
	243
	115

	ГАРНИРЫ

	Макаронные изделия
	150
	223
	23

	Греча
	150
	160
	23

	Рис
	150
	233
	23

	Картофель отварной
	150
	131
	39

	ВЫПЕЧКА И НАПИТКИ

	Запеканка творожная со сметаной/сгущёнкой/джемом
	150/20
	195
	75

	Пирог печёный с яйцом 
	50
	212
	20

	Пирог с зелёным луком и яйцом
	50
	208
	23

	Пирог с капустой и яйцом
	50
	203
	18

	Пирог с яблоками
	50
	202
	20

	Пирог жареный с яйцом
	60
	248
	20

	Пирог с творогом
	50
	214
	20

	Плюшка сладкая
	50
	221
	15

	Пирог с мясом
	50
	218
	26

	Пирог с картофелем
	50
	208
	16

	Сосиска, запечённая в тесте
	85
	275
	55

	Котлета, запечённая в тесте
	70
	284
	45

	Хачапури
	60
	310
	43

	Кусочек хлеба
	20
	130
	2

	Батон с отрубями
	300
	516
	17

	Вода негазированная бутилированная
	0,5 л.
	0
	35

	Напиток фруктово-ягодный
	0,5 л.
	72
	49

	Сок гранатовый 
	0,25 л.
	48
	62

	Фреш яблочный / Фреш яблочно-морковный
	0,2 л
	46/39
	114

	Фреш морковно-сельдереевый 
	0,2 л.
	43
	114

	Фреш апельсиновый / Фреш грейпфрутовый
	0,2 л.
	47/30
	124


* - соусное или запечённое блюдо. Рекомендуется гарнир
