Сервис доставки обедов “ЯрЛанч”
Пожалуйста, обратите внимание:
заказы из меню “Завтрак” принимаются с 9 до 10:30 утра!
                                                                     Контакты сервиса доставки обедов “ЯрЛанч”:
Контактный номер: 8 915 961 77 71
Официальный сайт: www.yarlunch.ru
Электронная почта: yarlunch@gmail.com
Группа ВКонтакте: vk.com/yarlunch
Меню “Завтрак”
	
	
Калории, (ккал.).
	
Цена,
руб.

	Запеканка творожная со сметаной/сгущёнкой/джемом
	195
	91

	Сэндвич (бекон, буженина, айсберг, солёный огурец, соус)
	243
	159

	Омлет натуральный из двух яиц
	172
	81

	+ Помидорка к омлету
	19
	20

	+ Перец болгарский к омлету
	36
	20

	+ Сыр к омлету
	363
	30

	+ Бекон к омлету
	420
	30

	Каша овсяная простая
	135
	73

	Каша овсяная с черносливом и грецким орехом
	171
	89

	Оладьи со сметаной/сгущёнкой/джемом (2/90)
	201
	75

	Сырники со сметаной/сгущёнкой/джемом (3/150)
	146
	75

	Блины с творогом (2/150)
	197
	85

	Блины с зелёным луком и яйцом (2/150)
	222
	85

	Блины с капустой и яйцом (2/150)
	186
	85

	Кусочек хлеба
	130
	3

	Вода негазированная бутилированная 0,5 л.
	0
	35

	Напиток фруктово-ягодный 0,5 л.
	72
	49

	Сок гранатовый 0,25 л.
	48
	62

	Фреш яблочный 0,2 л.
	46
	114

	Фреш яблочно-морковный 0,2 л.
	39
	114

	Фреш морковно-сельдереевый 0,2 л.
	43
	114

	Фреш апельсиновый 0,2 л.
	47
	124
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