	МЕНЮ  05.03.2021
	Выход, гр.
	Калории, (ккал.).
	Стоимость, руб.

	ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

	С-т из редьки с яйцом

(редька, яйцо, чеснок, майонез)
	120
	124
	29

	С-т оливье с ветчиной

(картоф., морковь, свеж. огурец, ветчина, зел. горошек, яйцо, майонез)
	120
	171
	55

	С-т овощной

(свежий огурец, редис, помидоры, пекинская капуста, масло)
	120
	109
	59

	С-т из крабовых палочек

(кукуруза, краб. палочки, свеж. огурец, яйцо, пекин. капуста, майонез)
	120
	146
	59

	ПЕРВЫЕ БЛЮДА

	Суп сырный с сосисками
	300
	163
	59

	Суп овощной со шпинатом
	300
	119
	62

	ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

	Потроха в сливочно-горчичном соусе*
	60/40
	114
	69

	Бризоль из филе цыплёнка
	1/70
	211
	75

	Минтай в маринаде
	75/25
	147
	87

	Цукини по-корейски
	1/200
	160
	95

	Свинина, запечённая с помидором и сыром
	1/90
	226
	99

	ГАРНИРЫ

	Макаронные изделия
	150
	223
	20

	Греча
	150
	160
	20

	Рис
	150
	233
	20

	Картофель по-деревенски
	150
	269
	30

	ВЫПЕЧКА И НАПИТКИ

	Запеканка творожная со сметаной/сгущёнкой
	150/20
	404/438
	67

	Пирог печёный с яйцом 
	50
	212
	20

	Пирог с зелёным луком и яйцом
	50
	208
	23

	Пирог с капустой и яйцом
	50
	203
	18

	Пирог с яблоками
	50
	202
	20

	Пирог жареный с яйцом
	60
	248
	20

	Пирог с творогом
	50
	214
	20

	Плюшка сладкая
	50
	221
	15

	Пирог с мясом
	50
	218
	26

	Пирог с картофелем
	50
	208
	16

	Котлета, запечённая в тесте
	70
	284
	45

	Хачапури
	60
	310
	43

	Кусочек хлеба
	20
	130
	2

	Батон с отрубями
	300
	516
	17

	Батон с солодом и семечками
	200
	511
	20

	Напиток фруктово-ягодный
	0,5 л.
	72
	49

	Сок гранатовый – новинка меню!
	0,25 л.
	48
	59

	Фреш морковно-сельдереевый – новинка меню!
	0,22 л.
	43
	119

	Фреш апельсиновый – новинка меню!
	0,22 л.
	110
	129


* - соусное или запечённое блюдо. Рекомендуется гарнир
