	МЕНЮ  15.01.2020
	Выход, гр.
	Калории, (ккал.).
	Стоимость, руб.

	ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

	С-т из пекинской капусты с огурцом
(пекинская капуста, свежий огурец, масло)                                         
	120
	108
	29

	С-т картофельный с квашеной капустой
(картофель, квашеная капуста, лук, масло)                                             
	120
	220
	29

	С-т из рыбных консервов
(рыбные консервы, свежий огурец, помидоры, болг. перец, пекинская капуста, масло)
	120
	204
	55

	С-т мясной
(свинина, картоф., морковь, яйцо, зел. горошек, сол. огурец, майонез)
	120
	182
	58

	ПЕРВЫЕ БЛЮДА

	Суп овощной с фасолью                                        
	300
	112
	39

	Суп сырный с сосисками
	300
	163
	49

	ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

	Филе цыплёнка отварное
	1/50
	64
	60

	Биточек куриный с сыром
	1/75
	175
	60

	Гуляш из говяжьего сердца*
	60/40
	123
	62

	Капуста цветная, запечённая с сыром
	1/160
	174
	83

	Горбуша, запечённая с помидором и сыром
	1/100
	164
	95

	ГАРНИРЫ

	Рис
	150
	233
	20

	Греча
	150
	170
	20

	Макаронные изделия
	150
	223
	20

	Пюре картофельное
	200
	160
	36

	ВЫПЕЧКА И НАПИТК

	Запеканка творожная со сметаной/сгущёнкой
	150/20
	404/438
	56

	Пирог печёный с яйцом 
	50
	212
	18

	Пирог с зелёным луком и яйцом
	50
	208
	21

	Пирог с капустой и яйцом
	50
	203
	15

	Пирог с яблоками
	50
	202
	16

	Пирог жареный с яйцом
	60
	248
	20

	Пирог с творогом
	50
	214
	18

	Плюшка сладкая
	50
	221
	12

	Пирог с мясом
	50
	218
	26

	Пирог с картофелем
	50
	208
	14

	Котлета, запечённая в тесте
	70
	284
	45

	Хачапури
	60
	310
	43

	Кусочек хлеба
	20
	130
	2

	Батон белый
	200
	450
	15

	Батон с отрубями
	300
	516
	17

	Батон с солодом и семечками
	200
	511
	20

	Напиток фруктово-ягодный
	0,5 л.
	72
	49


 * - соусное или запечённое блюдо. Рекомендуется гарнир
